PONIEDZIALEK

08:15-09:10

Filia CKR Falenty, al. Hrabska
2 (OSP)

Aktywny Senior

Wiek: 55+; start po remoncie

PLAN ZAJEC CKR

WTOREK

09:15-11:15

CKR, al. Krakowska 29A, sala
widowiskowa / sala 0.07

My Way in Music —gr. I/ gr. Il
Wiek: gr. | 7-9 lat; gr. 11 10-12
lat

sezon 2026/2027

' $RODA

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
1.19

Pianino / keyboard

Wiek: 6+; godziny do ustalenia
z instruktorem

CZWARTEK

09:30-10:30

Filia CKR Falenty, al. Hrabska
2 (OSP)

Pilates z oddechem i metoda
Feldenkraisa

Wiek: 16+; start po remoncie

PIATEK

11:45-12:30

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.07

Sensoryczne zajecia
artystyczno-malarskie dla
maluchéw

Wiek: 1,54 lata + opiekun

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
1.19

Pianino / keyboard

Wiek: 6+; godziny do ustalenia
z instruktorem

09:30-10:30

Filia CKR Falenty, al. Hrabska
2 (OSP)

Pilates z oddechem i metodg
Feldenkraisa

Wiek: 16+; start po remoncie

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
213

Indywidualne zajecia wokalne

Wiek: 7+; godziny do ustalenia
z instruktorem

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
1.19

Pianino / keyboard

Wiek: 6+; godziny do ustalenia
z instruktorem

13:00-15:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
213

Indywidualne zajecia wokalne
Wiek: 7+; godziny do ustalenia
z instruktorem

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
213

Indywidualne zajecia wokalne
Wiek: 7+; godziny do ustalenia
z instruktorem

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
1.19

Pianino / keyboard

Wiek: 6+; godziny do ustalenia
z instruktorem

16:00-16:55

Austeria, al. Krakowska 1
(tymczasowo)

Trening Umiejetnosci
Spotecznych — gr. |
Wiek: 5-7 lat

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
213

Indywidualne zajecia wokalne

Wiek: 7+; godziny do ustalenia
z instruktorem

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
1.19

Pianino / keyboard

Wiek: 6+; godziny do ustalenia
z instruktorem

13:30-20:00

Austeria, al. Krakowska 1
(zajecia przeniesione z Filii
Falenty)

Gitara i ukulele — W. Korku¢

13:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
213

Indywidualne zajecia wokalne
Wiek: 7+; godziny do ustalenia

16:00-17:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10

Fascynujgcy $wiat — pracownia
odkrywcow — gr. |

15:00-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
1.12

Gitara i ukulele — M. Sawicki
Wiek: 8+; godziny do ustalenia

15:30-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
2.13 (na czas remontu)
Perkusja dla poczatkujgcych —
Filia Falenty

Wiek: 8+; godziny do ustalenia |z instruktorem Wiek: 4-6 lat z instruktorem Wiek: 7+; godziny do ustalenia
z instruktorem z instruktorem
15:00-20:00 15:30-17:00 16:00-19:00 17:00-18:00 16:45-17:45

CKR, al. Krakowska 29A, sala
1.12

Gitara i ukulele — M. Sawicki

CKR, al. Krakowska 29A, sala
widowiskowa
Zajecia teatralne dla dzieci

CKR, al. Krakowska 29A, sala
widowiskowa / sala 0.07
My Way in Music —gr. | / gr. Il

Austeria, al. Krakowska 1
Dziecigcy Zespét Ludowy
Piesnii Tanca —gr. |

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10
Sensoryczne zajecia

Wiek: 8+; godziny do ustalenia | Wiek: 8-11 lat Wiek: gr. | 6-8 lat; gr. 119-11 | Wiek: 5-7 lat plastyczno-malarskie dla
z instruktorem lat przedszkolakow
Wiek: 4-6 lat
15:30-20:30 16:00-17:00 16:55-17:50 17:00-19:00 17:00-18:00
Filia CKR Falenty, al. Hrabska | CKR, al. Krakowska 29A, sala | Austeria, al. Krakowska 1 CKR, al. Krakowska 29A, sala | CKR, al. Krakowska 29A, sala
2 (OSP) 0.10 (tymczasowo) widowiskowa / sala 0.07 0.19

Spiew operowy i musicalowy

Akademia Mat-piratéw — gr. |

Trening Umiejetnosci

My Way in Music —gr. | / gr. Il

Plastyka przestrzenna dla

Wiek: 15+; 60 min; godziny do | Wiek: | klasa Spotecznych —gr. I Wiek: gr. | 7-9 lat; gr. 11 10-13 | dzieci—gr. |
ustalenia; start po remoncie Wiek: 8-10 lat lat Wiek: 6-12 lat
16:00-17:30 17:00-18:00 17:00-17:45 17:00-18:30 17:00-19:15

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.18

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10

Austeria, al. Krakowska 1
Balet dla dzieci — gr. |

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.19

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.07

Warsztaty z rysunku i Akademia Mat-piratow — gr. Il | Wiek: 4-6 lat Z rodzing przy glinie — Zajgcia teatralne dla mtodziezy
malarstwa — inspiracje wielkimi | Wiek: Il klasa warsztaty ceramiczne Wiek: 11-16 lat

mistrzami, gr. | Wiek: dzieci 6-12 lat +

Wiek: 9-11 lat rodzic/opiekun

16:30-17:15 17:00-18:00 17:00-18:00 18:00-18:45 17:30-18:30

CKR, al. Krakowska 29A, Austeria, al. Krakowska 1 CKR, al. Krakowska 29A, sala | CKR, al. Krakowska 29A, sala | CKR, al. Krakowska 29A, sala
Galeria Q Hip-hop —gr. | 0.10 213 0.18

Matematyczne Rozkminki — gr. | Wiek: 6-8 lat Fascynujacy $wiat — pracownia | Dziecigcy Zespét Wokalny Ceramika dla dzieci—gr. |

Il odkryweow — gr. |1 Wiek: 6+ Wiek: 6-14 lat

Wiek: 3 lata Wiek: 7-10 lat

16:30-18:00 17:00-19:00 17:50-18:55 18:00-19:00 18:00-19:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala | CKR, al. Krakowska 29A, sala | Austeria, al. Krakowska 1 Austeria, al. Krakowska 1 CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10 widowiskowa / sala 0.07 (tymczasowo) Dzieciecy Zespot Ludowy 0.19

Gry umystowe —gr. |

My Way in Music —gr. |/ gr. Il

Trening Umiejetnosci

Piesni i Tanca —gr. Il

Plastyka przestrzenna dla

Wiek: 7-9 lat Wiek: gr. | 7-9 lat; gr. Il 10-13 | Spotecznych —gr. Il Wiek: 8-12 lat dzieci—gr. Il
lat Wiek: 11-14 lat Wiek: 6-12 lat
17:00-17:45 17:30-18:25 18:00-19:00 18:00-19:30 18:30-19:30

Austeria, al. Krakowska 1
Balet dla dzieci — gr. |

Austeria, al. Krakowska 1
Projektowanie i Druk 3D —gr. |

Austeria, al. Krakowska 1
Balet dla dzieci — gr. Il

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.18

Wiek: 4-6 lat Wiek: 6-12 lat Wiek: 7-11 lat Rekodzielnia Mody i Szycia — | Ceramika dla dzieci —gr. Il
$rednio zaawansowani Wiek: 6-14 lat
Wiek: 18+

17:15-18:00 18:00-19:00 18:00-19:00 19:30-21:00

CKR, al. Krakowska 29A,
Galeria Q
Matematyczne Rozkminki — gr.

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10
Akademia Mat-piratow — gr. Il

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.18
Zajgcia komiksowe i

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10
Rekodzielnia Mody i Szycia —

i Wiek: IIl klasa ilustracyjne od zera do bohatera/ki
Wiek: 5-7 lat Wiek: 10+ Wiek: 18+
17:30-19:00 18:00-19:00 18:30-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala | Austeria, al. Krakowska 1 CKR, al. Krakowska 29A, sala

0.18 Hip-hop —gr. Il 0.19

Warsztaty z rysunku i Wiek: 9-12 lat Ceramika dla dorostych — koto

malarstwa — inspiracje wielkimi garncarskie

mistrzami, gr. Il Wiek: 18+

Wiek: 9-11 lat

18:00-19:00 18:30-19:25 18:45-20:45

Austeria, al. Krakowska 1
Balet dla dzieci — gr. I
Wiek: 7-11 lat

Austeria, al. Krakowska 1
Projektowanie i Druk 3D —gr. Il
Wiek: 6-12 lat

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10

Warsztaty tkackie

Wiek: 15+




PONIEDZIALEK

18:00-19:30

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.10

Gry umystowe —gr. |l

'WTOREK

18:30-20:00

CKR, al. Krakowska 29A, sala
0.18

Alchemia proporcji — rysunek i

' $RODA

19:10-20:10

Filia CKR Falenty, al. Hrabska
2 (OSP)

Pilates z oddechem i metoda

CZWARTEK

PIATEK

Wiek: 10—12 lat malarstwo Feldenkraisa
Wiek: 12—19 lat Wiek: 16+; start po remoncie
19:00-19:50 19:30-20:45

Austeria, al. Krakowska 1
Zumba

CKR, al. Krakowska 29A,
Galeria Q

Wiek: 18+ Wycisz umyst i porozciggaj
ciato
Wiek: 12+

19:00-20:00

Filia CKR Falenty, al. Hrabska
2 (OSP)

Pilates z oddechem i metodg
Feldenkraisa

Wiek: 16+; start po remoncie




